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AVVISO DI CONFERIMENTO DI COLLABORAZIONE 
Riservata al solo personale dipendente dell’Università La Sapienza. 

Docente proponente: Prof.ssa Silvia Cimino 

Visto l’art. 7, comma 6 del D.Dlgs. n. 165/2001 (e sue successive modificazioni ed 
integrazioni); 
Visto l’art. 5 del Regolamento per il conferimento di incarichi individuali di lavoro autonomo 
a soggetti esterni all’Ateneo in vigore presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”; 
Vista la richiesta di attivazione della procedura diretta al conferimento n. 4 (quattro) incarichi 
di attività didattica di docenza nell’ambito Fondi master “Teoria e clinica Psicodinamica dei 
Disturbi Alimentari in età evolutiva e giovanile – PDA”, direttore Prof.ssa Silvia Cimino; 
Considerata la necessità di procedere alla verifica preliminare in ordine all’impossibilità 
oggettiva di utilizzare il personale dipendente all’interno dell’Università per il conferimento 
dei suddetti incarichi; 
Si rende noto che il Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute intende conferire 
n.4 (quattro) incarichi per lo svolgimento di un’attività di lavoro autonomo. 

OGGETTO DELLA PRESTAZIONE: 
n° 4 incarichi di docenza nell’ambito del Master di I livello in “Teoria e clinica Psicodinamica 
dei Disturbi Alimentari in età evolutiva e giovanile – PDA”, a.a. 2025 – 2026   , secondo le 
specifiche di seguito indicate: 

 

Moduli di Insegnamento: 

 
1) Insegnamento n° 1: Modulo VI - Caratteristiche dell’intervento psicodinamico nei disturbi 

delle condotte alimentari nella prima nella seconda infanzia, nella latenza e nella pubertà –
CFU 3   
 

COMPETENZE DEL PRESTATORE: 
- Laurea vecchio ordinamento o magistrale in ambito psicologico; 
- Diploma di Specializzazione in psicoterapia con approccio psicodinamico con specifico 
riferimento al bambino, all’adolescente e alla famiglia. 
 
Altri titoli e attività valutabili:  
Esperienze curriculari solo se attinenti al profilo per il quale si concorre: 
-Documentata Esperienza di Infant Observation di stampo psicodinamico; 
-Master e/o Corsi di Specializzazione nell’ambito della psicodinamica dello sviluppo; 
-Documentata esperienza di insegnamento e/o di ricerca nel campo della psicopatologia 
dello sviluppo; 
-Pubblicazioni scientifiche nel campo della psicopatologia dello sviluppo e della psicoanalisi; 
-Documentata esperienza di presentazione di relazioni a Congressi su tematiche 
psicodinamiche dell’età evolutiva e/o infantile. 
 
IMPEGNO PREVISTO: n.24 ore da svolgersi nei giorni previsti dal calendario didattico e 
comunque entro la durata del master 

 



2) Insegnamento n° 2: Modulo VI - Caratteristiche dell’intervento psicodinamico nei disturbi 
delle condotte alimentari nella prima nella seconda infanzia, nella latenza e nella pubertà –
CFU 2 

 
COMPETENZE DEL PRESTATORE: 
- Laurea vecchio ordinamento o magistrale in ambito psicologico; 
- Diploma di Specializzazione in psicoterapia con approccio psicodinamico con specifico 
riferimento al bambino, all’adolescente e alla famiglia. 
 
Altri titoli e attività valutabili:  
Esperienze curriculari solo se attinenti al profilo per il quale si concorre: 
-Documentata Esperienza di Infant Observation di stampo psicodinamico; 
-Master e/o Corsi di Specializzazione nell’ambito della psicodinamica dello sviluppo; 
-Documentate Esperienze di insegnamento e/o di ricerca nel campo della psicopatologia 
dello sviluppo; 
-Pubblicazioni scientifiche nel campo della psicopatologia dello sviluppo e della psicoanalisi; 
-Esperienza di presentazione di relazioni a Congressi su tematiche psicodinamiche dell’età 
evolutiva e/o infantile. 
 
IMPEGNO PREVISTO: n.16 ore da svolgersi nei giorni previsti dal calendario didattico e 
comunque entro la durata del master 
 

 
3) Insegnamento n° 3: Modulo VII: Approfondimento clinico dei disturbi alimentari 
nell’adolescenza – Ore 40, CFU 5 
 
COMPETENZE DEL PRESTATORE: 
- Laurea vecchio ordinamento o magistrale in ambito psicologico; 
- Diploma di Specializzazione in psicoterapia con approccio psicodinamico con specifico 
riferimento all’adolescente e alla famiglia. 
 

    Altri titoli e attività valutabili:  
     Esperienze curriculari solo se attinenti al profilo per il quale si concorre: 
     - Master e/o Corsi di Specializzazione nell’ambito della psicodinamica dello sviluppo e 

dell’adolescenza; 
 - Documentate Esperienze di insegnamento e/o di ricerca nel campo della 

psicopatologia dello sviluppo e dell’adolescenza; 
     - Pubblicazioni scientifiche nel campo della psicopatologia dello sviluppo e 

dell’adolescenza; 
- Documentata Esperienza di presentazione di relazioni a Congressi su tematiche 
psicodinamiche dell’età evolutiva, con specifico riferimento all’adolescenza. 
 
IMPEGNO PREVISTO: n.40 ore da svolgersi nei giorni previsti dal calendario didattico e 
comunque entro la durata del master 
 
 
4) Insegnamento n° 4: Modulo VIII: La clinica del giovane adulto con disturbi alimentari – Ore 

16, CFU 2; Modulo IX: Supervisione del tirocinio – Ore 24, CFU 3; 
 
COMPETENZE DEL PRESTATORE: 
- Laurea vecchio ordinamento o magistrale in ambito psicologico; 
- Diploma di Specializzazione in psicoterapia con approccio psicodinamico con specifico 
riferimento all’adolescente e al giovane adulto. 
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Altri titoli e attività valutabili:  
Esperienze curriculari solo se attinenti al profilo per il quale si concorre: 
-Corsi di Specializzazione in psicoanalisi del giovane adulto e/o dell’adulto; 
-Master e/o Corsi di Specializzazione nell’ambito della psicodinamica e della psicoanalisi; 
-Documentata Esperienze di insegnamento e/o di ricerca nel campo della psicopatologia 
dinamica e della psicoanalisi, anche con specifico riferimento all’area dei disturbi alimentari 
nel giovane adulto; 
-Pubblicazioni scientifiche nel campo della psicopatologia dinamica e della psicoanalisi; 
-Documentata Esperienza di presentazione di relazioni a Congressi su tematiche 
psicodinamiche e/o psicoanalitiche. 
 
IMPEGNO PREVISTO: n.40 ore da svolgersi nei giorni previsti dal calendario didattico e 
comunque entro la durata del master 
 
PUBBLICAZIONE: Il presente avviso sarà pubblicato dal 08.04.2026 al 14.04.2026: 
sull’Albo on-line al seguente indirizzo: https://titulus.uniroma1.it/albo/ e sul Portale di 
Ateneo Amministrazione Trasparente - sezione bandi di concorsi - raggiungibile al seguente 
link: https://trasparenza.uniroma1.it/page/5/details/19258/verifica-preliminare-per-il-
conferimento-di-n4-incarichi-di-lavoro-autonomo-nellambito-del-master-di-i-livello-in-teoria-
e-clinica-psicodinamica-dei-disturbi-alimentari-in-eta-evolutiva-e-giovanile-pda-aa-2025-
2026-direttore-del-master-profssa-silvia-cimino.html 

Coloro i quali sono interessati alla collaborazione dovranno far pervenire al Direttore del 
Dipartimento di Psicologia Dinamica Clinica e Salute entro il termine sopra indicato la propria 
candidatura con allegato curriculum vitae e parere favorevole del Responsabile della 
Struttura di incardinazione. 

 

 
Roma, 08.04.2026 F.to digitalmente la Direttrice del Dipartimento 

Prof.ssa Anna Maria Speranza 
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